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A. USYTUOWANIE MODULU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow Transport
Poziom ksztatcenia I stqplen L
(I stopien / Il stopien)

Profil studiow

Ogdlnoakademicki
(ogdlno akademicki | praktyczny)

Forma i tryb prowadzenia studiow

Studia stacjonarne
(stacjonarne / niestacjonarne)

Specjalnos¢

Wszystkie
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Koordynator modutu

Dr inz. Dariusz Kurczynski

Zatwierdzit:

B. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynaleznos$¢ do grupy/bloku przed-
miotéw

Kierunkowy
(podstawowy / kierunkowy / inny HES)

Status modutu

Przedmiot obowigzkowy
(obowigzkowy / nieobowigzkowy)

Jezyk prowadzenia zajec

Jezyk polski

Usytuowanie modutu w planie studiéw
- semestr

Semestr Il

Usytuowanie realizacji przedmiotu w
roku akademickim

Semestr zimowy
(semestr zimowy / letni)

Wymagania wstepne

(kody modutéw / nazwy modutéw)

nia zaje¢

Egzamin Nie ]
(tak / nie)
Liczba punktéw ECTS 2
Forma prowadze- wyktad éwiczenia laboratorium projekt inne

15

w semestrze

- 15 - -




C. EFEKTY KSZTALCENIA | METODY SPRAWDZANIA EFEKTOW KSZTALCENIA

Celem przedmiotu jest rozszerzenie wiedzy studentéw dotyczacej ergonomii w zakresie
studiowanego kierunku. Usystematyzowanie podstawowych poje¢ i zasad z obszaru ergo-
nomii. Omowienie zagadnien z obszaru ergonomii dotyczacych transportu samochodowego
oraz zaplecza technicznego $wiadczgcego ustugi w zakresie obstugi i naprawy srodkow

Cel transportu drogowego. Zapoznanie studentéw z podstawowymi zasadami ergonomicznego
modutu | projektowania srodkdéw transportu oraz podstawowymi wymaganiami bezpieczenstwa pracy
na stanowiskach pracy w transporcie. Omoéwienie wybranych zagadnien dotyczacych $ro-
dowiska pracy. Przedstawienie pozatechnicznych czynnikéw majgcych wptyw na bezpie-
czenstwo w ruchu drogowym. Uswiadomienie waznosci pozatechnicznych aspektéow dziatal-
nosci inzynierskiej i jej skutkéw.
Svmbol F\z;rgzaemg' odniesienie do | odniesienie do
e);ektu Efekty ksztalcenia zajeé efektow kie- efektow ob-
(w/hplinne) runkowych szarowych
Student ma rozszerzong wiedze na temat ergonomii | wyktad T2A W03
W_01 |i podstawowego ukfadu ergonomicznego cziowiek-| laborato- K W11 =
. : . : : T2A W04
obiekt techniczny-srodowisko. rium —
Stuo!ent ma pog’reblona'wedze na temat projekto- wyklad T2A W03
W_02 |wania ergonomicznego | ergonomicznej oceny sta- K_W11
. T2A W04
nowiska pracy. -
Student ma wiedze na temat zagadnien ergono- T2A W03
W_03 | micznych rozwigzywanych przy projektowaniu sa-| wyktad K_ W11 -

. T2A W04
mochodéw osobowych. —
Student ma wiedze na temat ergonomicznego pro- T2A_WO03

W_04 | . ) . -
-0 jektowania stanowiska pracy kierowcy. wyklad K_W11 T2A W04
Student ma rozszerzong wiedze na temat czynnikéw T2A W03
W_05 | ksztattujgcych warunki pracy na stanowisku pracy| wyktad K_W11 T2A W04
kierowcy wptywajgcych na jego zmeczenie i stres. -
Student ma wiedze na temat czynnikéw majgcych wvklad
wptyw na mozliwos¢ powstania wypadku drogowego y T2A_WO03
W_06 . . . ) . laborato- K_ W11
z szczegblnym zwrdceniem uwagi na role cziowieka fium T2A_WO04
W procesie powstawania sytuacji wypadkowej.
Student ma rozszerzong wiedze na temat czynnikow
szkodliwych na stanowiskach pracy zwigzanych| wykiad T2A W03
W_07 |z obstugg i naprawg pojazdéw samochodowych oraz | laborato- K W11 =

. d ] : T2A W04
sposobdw ksztattowania warunkow pracy na tych rium -
stanowiskach.

Student potrafi wyszukiwa¢ zrédta informacji i zdo-

bywa¢ samodzielnie wiedze¢ na temat zagadnienn| wyktad
U_01 |zwigzanych z rozwigzaniami ergonomicznymi sto-| laborato- K_U01 T2A_UO1

sowanymi przy projektowaniu stanowisk pracy zwig- rium

zanych z transportem.

Student zna metodyke przeprowadzenia oceny er-| wykfad

) ; X . : K_Uo1 T2A_UO01

u_02 gonomicznej uktadu cztowiek-obiekt techniczny- Iabprato- K_U02 T2A_U04

Srodowisko. rium

Student potrafi interpretowaé uzyskane wyniki ba-
U 03 dan, potrafi przygotowac sprawozdanie | laborato- K_U01 T2A _UO1
- z przeprowadzonych badan i wyciggngé wnioski rium K_U02 T2A_U0O4

z otrzymanych i opracowanych wynikéw badan.

Student ma Swiadomos$¢ wptywu réznych rozwigzan

ergonomicznych, w tym roéwniez pozatechnicznych | wykiad T2A K02
K_01 |na bezpieczenstwo pracy na stanowiskach zwigza- | laborato- K_KO07 InzA KO1

nych z transportem, zwtaszcza na stanowisku pracy rium -

kierowcy.




Student rozumie konieczno$¢ zdobywania wiedzy wykiad
K_02 iprzgstrzegania zmieniajgcych sie wymagan ergo- laborato- K_KO1 T2A K01
nomicznych prowadzacych do poprawy komfortu fium
i bezpieczenstwa warunkow pracy.
K_03 Student ma SW|adomos_c odp_OW|ed2|_aIn930| za pra- Iab_orato- K KO3 T2A KO3
ce w grupie nad postawionymi zadaniami. rium — -
Tresci ksztatcenia:
1. Tresci ksztalcenia w zakresie wyktadu
Odniesienie
wyll(\:ra du Tresci ksztatcenia E:zf;f:;z;';
dla modutu
Wprowadzenie do przedmiotu. Literatura przedmiotu. Pojecie Ergonomii. Er-
gonomia a bezpieczenstwo. Antropometria. Cechy antropometryczne. Charak-
terystyki centylowe. Ergonomia koncepcyjna. Ergonomia korekcyjna. Podsta- W o1
1 wowy ukfad ergonomiczny: cztowiek-obiekt techniczny-srodowisko. Stanowi- u o1
sko pracy. Stanowiska pracy w transporcie. Srodowisko pracy. Klasyfikacja -
czynnikéw szkodliwych srodowiska pracy. Stanowisko pracy kierowcy. Zale-
cenia ergonomii dotyczgce miejsca pracy.
Projektowanie ergonomiczne. Ergonomiczne zasady projektowania. Ergono-
miczne kryteria projektowania procesu pracy. Ergonomiczne kryteria projek- W_01
2 towania przestrzeni pracy. Ergonomiczne kryteria projektowania procesow W_02
informacyjno-sterowniczych. Ergonomiczne kryteria projektowania srodowiska U _02
pracy. Ergonomiczna ocena stanowiska pracy.
Ergonomia w projektowaniu samochodéw osobowych. Wymiary nadwozia W 03
samochodu osobowego. Ergonomiczne rozmieszczenie urzadzeh sygnaliza- W 04
3 cyjno sterowniczych w wspétczesnym samochodzie. Projektowanie ergono- K 01
miczne siedzen. Rozwigzania ograniczajgce hatas w samochodzie. Ksztatto- K 02
wanie mikroklimatu na stanowisku pracy kierowcy. -
Miejsce pracy kierowcy samochodu ciezarowego. Ergonomia miejsca pracy
kierowcy samochodu ciezarowego. Widocznos¢ z miejsca pracy kierowcy. W 04
4 Wentylacja, ogrzewanie, klimatyzacja oraz oczyszczanie powietrza w kabinie. K 01
Przyktadowe rozwigzania ergonomiczne w konstruowaniu stanowiska pracy -
kierowy.
Charakterystyka pracy na stanowisku kierowcy. Objawy, przyczyny i skutki W 05
5 zmeczenia na stanowisku pracy kierowcy. Czynniki majgce wptyw na zme- K01
czenie. Dziatania majgce wptyw na obnizenie zmeczenia. Stres i jego zrédta. K 02
Sposoby zwiekszania sprawnosci kierowcdw. —
Wypadki przy pracy. Wypadek drogowy. Czynniki wptywajace na mozliwosé
powstania wypadku na stanowisku pracy kierowcy. Zachowania i postawy W 06
6 kierowcy stanowigce zagrozenie wypadkowe. Predkosé. Agresja na drodze. K 01
Skutki rozmowy przez telefon podczas jazdy. Skutki spozycia alkoholu. Ksztat- -
towanie kultury bezpieczehstwa w przedsiebiorstwie.
Zagrozenia wystepujace w srodowisku pracy zwigzanym z obstugg i naprawg
samochodow. Instalacje technologiczne w zaktadzie obstugowo-naprawczym. wW_07
7 Ksztattowanie warunkéw pracy w warsztacie samochodowym. Oswietlenie K_01
warsztatu samochodowego. Wentylacja warsztatu samochodowego. Bezpie- K_02
czenstwo i higiena pracy w warsztacie samochodowym.
Urzadzenia i uktady wspomagajgce prace kierowcy oraz pracownikéow na sta- W 03
8 nowiskach pracy zwigzanych z obstuga i naprawg samochodow oraz ostrze- W 04
gajgce o zagrozeniach. Urzadzenia kontroli stanu i ruchu pojazdu oraz pracy W 07

kierowcy.




2. Tresci ksztatcenia w zakresie zadanh laboratoryjnych

Odniesienie
erzg{ec Tresci ksztatcenia ::zf;f:;m
dla modutu
1 Wprowadzenie i szkolenie BHP. Omdwienie tematyki zaje¢ laboratoryjnych.
L - - ¢ JrT u o1
Przedstawienie wymagan dotyczgcych zaje¢ laboratoryjnych. Omowienie U 03
metodyki wykonywania sprawozdan i prezentacji uzyskiwanych wynikéw -
pomiardéw.
2 Pomiar wybranych cech antropometrycznych cztowieka. W_01
U o1
u_02
u_03
K_03
3 Ocena ergonomiczna stanowiska pracy z komputerem. wW_01
W_02
U 01
u_02
u_03
K_03
4 Badanie koncentracji i podzielnosci uwagi testem tablic Poppelreute- W_06
ra./Badanie szybkosci i doktadnos$ci dziatania testem R-W. U _02
u_03
K_01
K_03
5 Badanie szybkosci reakcji za pomocg miernika czasu reakgciji. W_06
u_02
u_03
K_01
K_03
6 Badanie komfortu wibracyjnego z wykorzystaniem manekina antropdyna- W_03
micznego. W_04
u_02
U _03
K_01
K_03
7 Badanie rozktadu nacisku ma siedzisko i poparcie fotela samochodowego W_03
W_04
W_05
u_02
u_03
K_01
K_03
8 Zaliczenie. U 01
u_03
K_03




Metody sprawdzania efektow ksztalcenia

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia
efektu | (sposéb sprawdzenia, w tym dla umiejetnosci — odwotanie do konkretnych zadan projektowych, laboratoryjnych, itp.)
Kolokwium z wyktadu w formie pisemnej. Student otrzymuje pytania z zakresu tematyki oma-
W_01 | wianej na wykfadzie. Udziela odpowiedzi. Ocena pozytywna wymaga udzielenia powyzej 50%
do |prawidtowych odpowiedzi. Ocena bardzo dobra wymaga udzielenia powyzej 90% prawidto-
W_07 |wych odpowiedzi. Zaliczenia w formie pisemnej poszczegdlnych tematoéw ¢éwiczeh laboratoryj-
nych.
Przygotowanie studenta do kolokwium z wyktadu. Przygotowanie studenta do zaliczenia
U_01 |z poszczegodlnych tematow zajeé laboratoryjnych. Obserwacja postawy studenta w trakcie
U_02 |realizacji zaje¢ laboratoryjnych. Dyskusja z studentem podczas wykonywania zaje¢ laborato-
U_03 |ryjnych, konsultacji i zaliczenia w formie ustnej. Ocena jakosci wykonania sprawozdan z po-
szczegolnych tematow zajec.
Obserwacja postawy studenta podczas zaje¢ dydaktycznych. Rozmowa z studentem w czasie
K_01 |zaje¢ dydaktycznych i podczas konsultacji. Opracowanie wynikéw pomiaréw realizowanych na
K_02 | zajeciach laboratoryjnych i wykonanie sprawozdahn. Terminowo$¢ oddania sprawozdanh
K_03 |z wykonanych zaje¢ laboratoryjnych. Rozmowa podczas zaliczenia realizowanego w formie
ustnej.
Naktad pracy studenta
Bilans punktéw ECTS
. L obciazenie
Rodzaj aktywnosci studenta
1 | Udziat w wyktadach 15h
2 | Udziat w ¢wiczeniach
3 | Udziat w laboratoriach 15 h
4 | Udziat w konsultacjach (2-3 razy w semestrze) 1h
5 | Udziat w zajeciach projektowych
6 | Konsultacje projektowe
7 | Udziat w egzaminie
8 | Udziat w zaliczeniu 1h
9 | Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela 32 h
akademickiego (suma)
10 | Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagaja-
cych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 1,1 ECTS
(1 punkt ECTS=25-30 godzin obcigzenia studenta)
11 | Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 5h
12 | Samodzielne przygotowanie sie do ¢wiczen
13 | Samodzielne przygotowanie sie do kolokwiow 10 h
14 | Samodzielne przygotowanie sie do laboratoriow 5h
15 | Wykonanie sprawozdan 8h
15 | Przygotowanie do kolokwium koncowego z laboratorium
17 | Wykonanie projektu lub dokumentaciji
18 | Przygotowanie do egzaminu
19
20 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (zs?mg
21 | Liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach samodzielnej
pracy 0,9 ECTS
(1 punkt ECTS=25-30 godzin obcigzenia studenta)
22 Sumaryczne obcigzenie praca studenta | 60 h




23

Punkty ECTS za modut
1 punkt ECTS=25-30 godzin obcigzenia studenta 2 ECTS

24 | Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 29 h

Suma godzin zwigzanych z zajeciami praktycznymi

25 | Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé¢ o charak-
terze praktycznym 1 ECTS
1 punkt ECTS=25-30 godzin obcigzenia studenta
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